Avar kori régészeti leletek k6zo6tt madarcsontbdl készilt sipok is elékerultek, amelyek
szegrél-veégrél rokonai a ma is hasznalatos magyar duda-sipszaraknak. Ez a
rokonsag éppolyan szoros és nyilvanvalo, mint pl. a lovas kulturak jellemzé
eszkozeinek hasonldésaga, amit a hunoktol az avarokon at honfoglaléo &seinkig

nyomon kdvethetunk.

AZ AVAROK SIPJAI

A legelsé avar kori siplelet a janoshidai kés6avar temetébél kertlt el6 (kr. u. 7. szd.).
A darumadar singcsontjabol készilt kettéssip felbukkanasa nagy szenzacidénak
szamitott a maga idejében, és rogton készult is egy tanulmany rola A janoshidai
avarkori kettéssip cimmel. Bartha Dénes munkaja egy hatalmas 6sszehasonlitd
anyaggyUjtemény, ami rendkivul hasznos, megtaldljuk benne a rokon hangszerek
egész seregletét a magyar dudaval egyutt. Nem jutott azonban eredményre azt
illetéen, vajon kik voltak a hangszer hasznaldi, és milyen modon, miféle zenét
jatszhattak. A kudarc oka az lehetett, hogy a szerz6 nem ismerte a nadsipfélék, és a
dudak mikodését. Ezen ismeretek hijan a késébbi probalkozasok is rendre tévutra
futottak. Talan okosabb lett volna egy dudas pasztor kezébe adni a csont kettéssipot,
vajon mit tud vele kezdeni? Akkor még, a haboru elétt, viragzott hazankban a
dudakultura a Palécfoldon, a Dunan tul, és az Alfoldon is, akadt volna a dudasok kozt
nem egy, aki pontosan behangolta volna az 6si hangszert.

Magam a hetvenes évek kdzepétél foglalkoztam behatébban a magyar dudaval,
dudahagyomannyal, és annak multjaval, igy a janoshidai csontsippal is, aminek
rekonstrukcidjat sikerult elkészitenem. Komoly nehézséget csak a hozza valo
darucsont beszerzése jelentett, Iévén a darvak mar jo ideje nem koltenek
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Avar csontsip Janoshidardl - rekonstrukcio
A hangszer o6tlyuku dallamsipbdl és két hangnyilasu kisérésipbdl all. A nadsipféle
folyamatos hangzasu hangszereknél a csé végeén kijovdé hangot, az un. véghangot
szlnet értékd hangként tartjuk szamon, a valdésagos dallamsor itt a hanglyukak
hangjaibol épul fol. E szerint a sip dallamsora 6t egymas melletti hangbdl épulé
pentakord hangsor. (Nem tévesztendd Ossze a pentatonnall) A hangnyilasok az
okorbdl eredé hagyomanyoknak megfeleléen egymastol azonos tavolsagra vannak
elhelyezve, igy a sipon moll jellegli hangskala alakul ki. Ez a hangkészlet a Kis kece
lanyom és hozza hasonld, ma mar gyermekdalként ismert dallamok el6adasara volt
alkalmas.
A janoshidai sippar kétlyuku csovén kisérészolam szolaltathatdé meg, vagyis a
kettéssipon eléadott zene tdbbszélamu. Pontosabban megfogalmazva: a két sipon
eltéré szélamok egydtthangzasa valdsul meg.
A moll pentakord hangkészlet és az eltér6 szdélamu tObbszdélamusag alapjan
pontosan beilleszthetjlik a janoshidai kettéssipot abba a hangszercsaladba, ami — a
legkorabbi ma ismert leletek alapjan — a sumér kettéssipokkal kezd6édik és a ma is
hasznalatban Iévé magyar dudakig terjed.
Az eltérd szolamu tobbszolamusagot eredményezé zenei gondolkodasmod a magyar

anyanyelvvel egylényegl. A két sip ellentétpart alkot, melyek egymast kiegészitik. A



dallamjatékban a férfi szerep, a kiséretben a néi minéség mutatkozik meg, egyikik a
masik nélkil nem funkcionalhat.

Mas népeknél, mas kulturaknal nem talalkozunk ezzel a tiszta zenei gondolattal,
legalabbis a sipféle hangszerek esetén.

Példaul: az arab népek két azonos lyukszamu sipot fujnak egyszerre. Ez ugyan két
szolam, de azonos hangzasu, vagyis ugy alkot part, mint két jobblabas cipd, vagy két
balkezes gumikeszty(, hogy két férfi vagy két né alkotta parokrol ne is beszéljunk...
Az eurdpai dudak (eredetileg kettéssipok) pedig egy allanddéan szdlo6 tartott hanggal
intézik el a kisérésipot, ami igy, csupan alarendelt szerepben van jelen, akar egy
szolgalo.

Mindkét fenti esetben nélkulozhetd a kisérésip, a dallamot anélkul is el6 lehet adni,
ugyanakkor mindkét siptipuson sokkal konnyebb jatszani, mint az eltér6 szélamu
valtozaton, ezért — érthetéen — ezek sokkal nagyobb teruleten terjedtek el az id6k
folyaman.

A parhuzamos szaru kettéssipokat harom csoportra oszthatjuk. Erdekes médon az
avar kori régészeti leletek k6zott mindharomra talalunk példat.

A csontsipok tobbsége (szamuk nem éri el a tizet) mindkét csévén azonos szamu
hanglyukkal kialakitott un. teljes paralel kett6ssip. Ez a siptipus a Kr. e. elsé
évezredben jelenik meg és terjed el Mezopotamiaban és Egyiptomban. Atmeneti
forma ez, amir6l hamarosan at kellett térni a korabban megszokott zenei hangzast
jobban megkozelité valtozatok hasznalatara. Az ekkor mar tdmegesen beszivargd
arab népek azonban, akiknek nem volt korabbi siphagyomanyuk, szivesen atvették
ezt a siptipust és a mai napig hasznaljak is, a valtoztatas szandékanak
legcsekélyebb jele nélkul. Szinte mindenutt megtalaljuk ma is a mohamedan

vilagban, mint az iszlam névjegyét.

Teljes paralel kettés nadsip



A darucsont kettdssipok mindkét csOvén 6t hangnyilas van, egy van csupan
kozottuk, mint afféle kakukktojas, amelynek hat hangnyilas van mindkét csovén. Ez a
Felgy6 kornyékérdl elbkerult kettéssip, aminek azonban a rossz helyre furt lyukait

viasszal betdomve a megszokott, 6tlyuku valtozatot kapjuk.

Felgydi avar sip a - hibas, b - javitott valtozat

A hetedik szazadi avar sirokbdl el6kerllt teljes paralel kettéssipok arra utalnak, hogy
a betelepiildkkel Kozel-keleti, vagy Eszak-afrikai népcsoportok is érkezhettek.
Csontszaru kettéssipokat Perzsia térségébdl is ismerlink. A teljes paralel
sipszerkezet mindenképpen arab-iszlam hatasra utal, igy elképzelhet6, hogy
szerecsenek vagy muzulmanok is jottek a betelepulékkel. Az iszlam ez id6 tajt mar
széles korben terjeszkedett. Az is elképzelhetd, s6t nagyon is lehetséges, hogy az
iszlam hatasara mar térokdsodésnek indult hun (szabir) maradékok hoztak magukkal
csontsipjaikat.
A hun-magyar hagyomanyoktdl idegen az azonos felekbdl allé paralkotas gondolata.
A Bijelo Brdoban (Szlavénia) talalt koraavar kori csontsip-lelet komoly fejtorést
okozott egy ideig, mivel kettdssip-téredéknek latszott, és igy is minésitik a forrasok,
ugyanakkor semmiféleképpen nem volt annak értelmezhetd. Végull rajottem, hogy
nem is kettéssip-toredékrél van szd, hanem egy szimpla sipszarrol, amit
szandékosan kettétorve helyeztek a sirba az elhunyt mellé. Valéjaban egy hatlyuku
sipszar ez, amelynek kézepébdl ki van térve egy kis darab. E félfedezés utan mar
szinte gyerekjaték volt a rekonstrukcio elkészitése daru combcsontbdl, az eredetinek

megfelelben.



Avar csontsip Bijelo Brdobdl 1- a sirban talalt helyzetben, 2- vélhet6 eredeti formaban, 3-

rekonstrukcié nadsippal kiegészitve

A hatlyuku sipszaron hat egymas melletti hang szdlal meg, a szunet értékd
véghanggal kiegészitve. Ennek a siptipusnak az o&kori Egyiptomban kialakitott
bordun-kiséretes kettéssip, a ma is hasznalatos arghul adta a mintat (a bordun a
paralel sipok egyik csovén megsziintették a hanglyukakat. Ennek célja az eltérd
szOlamu egyutthangzas visszaallitasa volt. Késébb a kisérdsipot oktavval mélyebbre
hangoltak. Ez az érdekesebb hangzasu sipféle rendkivil népszeri lett, mivel kdnnyl
volt jatszani rajta, ezért id6vel atterjedt Eurdpa felé is a Balkanon keresztul. Az itt

hasznalt dudak hangzasa maig meg6brizte az 6kori sippar hangzasbeli sajatossagait.
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Arghul — Egyiptom

A Bijelo brdoi lelet voltaképpen egy fél kettdssip, aminek nincs borddsipja. Ehhez
hasonlé hatlyuku dallamsipokat a Balkan térségben mindenuitt hasznalnak szajbdl
fujt sipként és duda-sipszarként egyarant. Neve a délszlavoknal karaba (karabe,
karablica, roman valtozatban cdrabd), ami valésziniileg a fekete avarok nevét 6rzi:
kara+aba=karaba. Elszlavosodott avarokrdl lehet sz6, akik nyelvukkel egyutt
kulturajukat is elveszitették. Ez a szimpla sipszar azutan meghonosodott egész
Eurépaban, és beépult az indoeurdpai népek hangszeres kulturajaba.



A harmadik csoportot az un. félparalel kettéssipokat a mar ismertetett janoshidai
sipszar képviseli, aminek eddig még nem akadt parja az avar kori leletek kozott.
Talan nem is lesz tobb ilyen, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lehetett volna
széles korben elterjedt és hasznalt tipus. Vannak ugyanis arra utalo jelek, hogy a 7.
szazadi betelepll6k egy uj hangszerrel ismertették meg a Karpat-medence, majd
azon keresztul Eurépa népeit, aminek a janoshidaihoz hasonl6 sipszara volt. Ez a
holyagduda, amit fabol, nadbdl, bodzabdl, szarubdl és hdlyagbol készitettek.
Természetesen ezek az anyagok hamar elporladnak a fold alatt, igy ezek
folbukkanasara nem szamithatunk. Egy fontos alkatrésze azonban el6kerllt a
hoélyagdudaknak, a csontbdl késziilt fuvoka, ami szerencsére nagy példanyszamban

élte tul a fold alatt eltoltott évszazadokat.
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