Szeretteinktdl, baratainktol neheziinkre esik elvalni akkor is, ha az elvalas csak rovid idére szdl
és bizhatunk miel6bbi visszatérésiikben. Sokkal nehezebb a dolgunk akkor, ha az elvalas végleges.
llyenkor nem is a jobblétre szenderiiltet siratjuk, aki mar egy masik dimenziobdl tekint le rank, foldi
halandodkra, sokkal inkabb sajat magunkat, hiszen a szeretett tars, csaladtag vagy jo barat hianya fajo

urességet kelt bensénkben.

TEMETO

A lelketlen allatokra is nagy hatassal van parjuk, vagy csoportjuk valamely tagjanak
elvesztése. A sosem felejtd elefantok rég elpusztult fajtarsaik csontmaradvanyaihoz
vezetik borjaikat, akik mozgékony ormanyukkal alaposan végigtapogatjak valahai
Oseik koponya és agyarmaradvanyait, hogy majd ugyanigy vezessek sajat utddaikat
is az 6sok porhuvelye felé. A kevésbé intelligens majmok (Charles Darwin
legkozelebbi rokonai) elpusztult kolykeik tetemét olykor magukkal hurcoljak, amig az
szét nem foszlik. Az életre sz6l6 parkapcsolatban €él6 madarak is mélyen
meggyaszoljak tarsuk elveszitését. Akadnak kozottuk olyanok is, akik szamara az
életnek ilyenkor mar nincs tovabb értelme. Az Eszak-amerikai vadludak pérjukat
vesztett egyedei Onkéntes védelmi szerepet vallalnak a csoport érdekében.
Ellenséget észlelve elébe mennek és megprobaljak elcsalogatni, hogy a tdbbiek
ezalatt elmenekulhessenek. Ezek a csalimadarak els6nek szallnak le ismeretlen
tertleteken, ezzel is el6segitve a csoport parban él6 tagjainak biztonsagat.

Az orokre szol6 elvalast nehezen viseljuk el, kulondsen akkor, ha semmi sem marad
a szeretett halott utan. Szikségunk van legalabb egy régi képre, valami aprosagra,
ami az elhunytra emlékeztet, ezért féltve 6rizzik nagyanyank csatos imakonyveét,
nagyapank agyonszivott pipa-csibukjat, keskenyre fent bugylibicskajat.

A népeknek, nemzeteknek is vannak halottaik, akikre koztéri szobrok emlékeztetnek,
vagy meglatogathatjak éket Madame Tussaud viaszalakos panoptikumaban.

Az oOkori Egyiptomban szokasos volt a halott tetemének konzervalasa az utdkor
szamara, amihez a holttestet ki kellett tomni. El6sz0r is el kellett tavolitani a bomld
lagyrészeket, az agyat, zsigereket s mindazt, ami nem konzervalhaté. Ennek
eredményeként szinte mar csak a csontvaz maradhatott némi izomzattal, valamint a
bér. Ez igy nemigen hasonlitott az elhunyt eredeti formajara, ezért az eltavolitott
részeket poétolni kellett. A hasureget teletomték agyaggal, amit — hogy ne legyen tul
nehéz — polyvaval, torekkel vegyitettek. A bért pedig kulonféle bonyolult eljarasokkal
igyekeztek tartésitani. Az ilyen modon kitomott tetem azutan hosszu idén keresztl

megdrizte allagat. Hogy az orokkévalosagot megkdzelithesse, bebalzsamoztak és



polyakba tekerték a tetemet, igy a kialakult mumia inkabb hasonlitott valamiféle
babhoz, semmint él6 emberhez. A mumiat ezért koporséba fektették, aminek
emberformara faragott fedélapjara a halott idealizalt arcképét festették fol.

A balzsamozas és mumifikalas olyan mindennapi tevékenység lett idével, hogy az
emberek kedvenc haziallataikat is, a macskakat, kis krokodilokat és kulonféle
madarakat is kitomettek, hogy otthonukban 6rokké maguk mellett tudhassak &ket.

A holttest kitdbmése volt tehat a témetés, ahonnan temetés szavunk szarmazik,
vagyis a temetés nem a sirgddor foldjének visszalapatolasara utal (betemetés),
hanem az &kori eredetli szokasra, a kitdmésre. E szerint ez a szokas 6seinknél is
mindennapos lehetett, amit idével a foldbe temetkezésre valtottak at.
Vadasztréfeainkat vagy kedvenc haziallatainkat azonban még ma is kitometjuk, de
mar nem a tometébe visszuk azokat, hanem a preparatorhoz.

Temetd szavunkat a latin eredetlinek tartott cemeteri sz6 valtozataiként talaljuk
kilonb6z6 eurdpai nyelvekben. Az angol cemetery vagy a francia cimetiere
nyilvanvalé hangalaki rokonsagban van a magyar temet széval, csupan a té hang
valtozott at cé-re, ami mindennapos jelenség. Csakugy, mint a c-sz, vagy t-sz
hangcsere, aminek eredményeként temet szavunkbdl szemet valtozat is kialakulhat.
Ezt magyarul szemétnek mondjuk, vagy masként hulladéknak.

A hulladék pedig a holttestet jelentd hulla szavunkkal rokon, ami nem egyéb, mint az
elhunyt ember teteme, akar ki van tomve, akar nem.

A latin cemeteri szdban ugyanakkor a szimmetria kifejezést is folfedezhetjik
(cimeteri-szimetri), nyilvan nem véletlenul. Az 6si kulturakra jellemzé volt, hogy az
él6k lakohelyét (falu, varos) egy folyd valasztotta el a halottakétol, a temetétdl. igy
volt ez az okori Egyiptomban csakugy, mint 9. szazadi hazatér§ 6seinknél, akik
mindig folyoviz mellé telepultek.

A halottak helye ilyenforman az élékkel szembeni oldalon volt, méghozza tukor-
szimmetrikus elhelyezésben, ahol a folyd Vviztikre alkotott természetes
valasztévonalat az evilag és a tulvilag kozotti hataron.

A foldbe temetett tetem fejrészénél faagat szurtak a foldbe, hogy igy megjeldlve
barmikor visszataladlhassanak szeretett halottukhoz. Ezek a leszurt karok gyakran
legyokereztek, és lombos fakka terebélyesedve hosszu ideig hirdették az elhunyt
temetési helyét. Ha nem akartak, hogy a leszurt bot kihajtson, akkor le kellett
kérgezni, és valamilyen jellel megjeldlni, aminek eredményeként a fejfak (fejtél vald

fak) szép kulturaja kialakult. Ezt a jelz6fat minden esetben a fejhez, koponyahoz



helyezték, innen a kopjafa szavunk, ami eredeti alakjdban koponya-fa, vagyis fejfa.
(A koponya valtozata a kopolya, majd koplya, ezért igy kellene irnunk helyesen,
ahogy régente is tették, nem pedig pontos j-vel. A hadikopja a kopolyafak hosszu,
hegyes végi formajardl kaphatta a nevét.)

Az ilyen fabdl faragott emlékmivek nagyjabdl addig maradtak féonn, amig a halott élt
az utddok emlékezetében, majd azutan néhany emberoltét kdvetben, szép lassan

mindkett6 elenyészett.

Temetéskor a holttestet koporséba helyezik, aminek neve ismét a koponyara

vezethet vissza, ezuttal azonban nem helyjel6l6 szerepben, hanem formai alapon.
A fedeles gyékény vagy szalmaedények kopic, kupulykd, névalakjai ugyanazt a kop,
kup gyoOkot tartalmazzak, mint a kupa, kobak, koboz és koponya, vagyis zart,
uregesen kongo testeket jelolnek. A hosszukas formaju fedeles gyékénykosarat ma
is kenyeres koporsonak nevezik sokfelé. Faban szegény vidékeken, amilyen pl. az
Ecsedi-lap, vagy a Berettydo menti Sarrét, gyakran gyékénybdl készitették a halottas
koporsdkat is, aminek régi hagyomanyat régészeti leletek bizonyitjak.

Az Okorban elterjedt szokas volt a kbkoporsdk hasznalata, amivel az 6rok nyugalmat
remélték biztositani az eltavozott szamara. A hazformaju, fedeles szarkofagok
nevének elején talan aZ-Ur-Ké szddsszetétel rejlik, ami a koporsé anyagara utal. A
szarkofagok jellegzetes formaja a régi magyar szuszékok, vagy szokrénydk
alakjaban él tovabb, amelyek eredeti funkcidja a gabonatarolas volt. A buza pedig —

mint tudjuk — a mi népunk szamara maga volt az élet.



Kiralyaink, fejedelmeink a keresztény korban is marvanykd koporsdba temetkeztek,
€s a nemesseég is igyekezett csaladi kriptajaba kékoporsdkat faragtatni.
A kdéznépnek, az egyszeribb embereknek pedig mivesen megmunkalt

deszkakoporso jart. Erre emlékezik egy szép, szomoru kalotaszegi keserves:

Faj a szivem, kimondani sem lehet,
Akiért faj gydgyitani nem lehet.
Meggydgyitia a koporso deszkaja,
Mikor a f6ld dobogva omlik raja.

A képek forrasa: Hofer-Fél Magyar népmiivészet, valamint internet.



