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AZ ISTALLOSKOI CSONTSIP ES EGY MAGYAR FURULYATIPUS

Régészeti leletek tantisaga szerint mar az §skékor embere is ismert és hasznalt kiilonbozd fii-
tyiil és furulyaféléket. Azota a megszolaltatds modjdban, kisebb-nagyobb mértékben eltérd
siptipusok az egész foldkerekségen megtaldlhatdk, széles kord elterjedésiiket foldrajzi vagy
etnikai hatdrok nemigen korlatoztdk.

Van azonban egy olyan furulyatipus, ami egyediil Magyarorszdgon taldlhatd, a Dundntilon
elterjedt, €s maig fennmaradt hosszu furulya, amit Somogyban hosszi furugldnak neveznek.
Ertékét nagyban noveli szdmunkra, hogy egyetlen szomszéd nép, vagy kérpat-medencei
nemzetiség sem tartott igényt atvételére', igy joggal nevezhetjiik magyar furulyanak.
Népzenekutatdsunk nem ismerve f6l a benne rejld messzire mutato jeleket, méltatlanul elha-
nyagolta ezt az egyediilallé hangszert. Kiilonlegességét csupan hosszisdgaban véltek folfe-
dezni, nem forditva kell§ figyelmet egyedi sipszerkezetére és semmivel nem azonosithato sa-
jatos hangzdsdra®. Ha a hosszu furulya sipjanak félhold alaki un. szélhasito nyilasdt osszeha-
sonlitjuk a kozismert blockflote hasonlé részével, a kiilonbség nyilvdnvald, ezek kdzos ere-
dete teljes mértékben kizdrhat6 (1. kép). A blockflste tipusu furulydk az 6kori orgonasip 6n-
allésodott egyedeinek tekinthetdk, a hosszi furulya bizonyosan ezektdl fliggetleniil jott 1€tre.
Kialakuldsdt nyilvan kisebb-nagyobb valtozdsok sorozata el6zte meg, melynek legelején —
ugy tinik — az a csontsip ll, melyet a Biikk hegységi Istalloskd barlangjaban taldltak’.

1. kép a-b. hosszii furulydk, c. norvég tilinko, d. blockflote,  e. pdsztorfurulya
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A biikki kultdra az §skSkor (paleolitikum) késéi szakaszdbol hagyott maga utan targyi emlé-
keket (i.e. 45/40 000-8 000), melyek az utolsé jégkorszak végéig nyomon kovethetSk*. Az is-
tall6skGi barlangban taldlt kis sipon, ami egy medvebocs combcesontjdbol késziilt, harom em-
beri kéz alkotta, eltér6 minGségd nyilds van (2. kép). A hdtsé oldalon 1év§ szép kerek nyilast
mintha faréval fartdk volna a furulydra. El6l az alsé kerekded-ovalis nyilds aprélékos finom-
mivd vésésnyomokat 6rzott meg, a f6lsé nagy lyuk pedig egy durva torés emléke lehet, ami
szabélytalan lyukformadra sikeredett. Mindez azt mutatja, hogy a sip nem egy ember keze
nyomadt viseli, hanem a rajta 1év4 hdrom lyuk kiilonbdz6 id§szakokban tortént beavatkozasok
nyomat 6rzi, melyek kozott akdr évezredek is eltelhettek.

2. kép Az istdlloskai csontsip milanyag mdsolata, a hdtso kitort rész visszapotldasaval
a. szembol b. hdtulrol

A sip Iétrejottéhez vezetd elsS 1épés a nagy méretd, szabdlytalan formdja nyilés kialakuldsa
lehetett, ami a mdsik kett6hoz képest rendkiviil primitiv kiképzésd. Alaposabban megvizs-
gélva foltdnik, hogy a torés egyik oldaldbdl egy nagy repedés indul ki, melynek vonala athu-
z0dik a hatso felén keresztiil a lyuk mésik oldaldra, majd annak felsé részén folytatodik a pe-
remig. Ez azt mutatja, hogy a lyuk egy hatalmas erej( iités kovetkeztében alakult ki, amit va-
lamilyen kemény targgyal mérhettek a csontra. Egy ilyen {ités célja inkdbb a csont széttOrése
lehetett (hogy az {zletes vel6t kiszopogathassdk belGle), semmint sipkészitési probalkozas.
Az {ités val6szindleg a csontcsd végeit elzard rész (diaphysis) eltdvolitdsat célozta, de ezuttal
nem taldlt. A késébbi prébalkozasoknak azonban meglett az eredménye. A két végén nyitott,
és kitisztogatott cs§ oldaldn egy nagy lyukkal, mar megszélalhat abban az esetben, ha gazda-
ja a nyelvét mélyen beledugja a csébe (taldn egy kis veldmaradék utdn kutatva), €s j6 nagyot
belefij. Ezt a jelenetet konnyen magunk elé képzelhetjiik §skékori el6deinkrSl. Ha a nyelv
elég mélyen van, és j6 irdnyba megy a befijt levegd, akkor ez a csontcsd megszolal, €s innen
kezdve furulya a neve.
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Az istallosk6i csontfurulya els§ véaltozatdnak megszolaltatasi modjai:

* Nyitott csévéggel megfijva nehezen megszoélaltathaté magas, h” koriili sipol6 hangot ka-
punk.

* Ha a cs0 als6 vége szorosan zdrva van (3/a kép ), akkor kisebb
fuvésra is konnyen hangot ad, ami a vadgalamb bugdsahoz,

. vagy a gerle turbékoldsahoz megszdlalédsig hasonlit (Gisz).

* Legkézenfekvébb marokra fogva beleftjni, igy a zart tenyér
iirege is a siphoz tartozik. Igy megfdjva éles, magas hang (c”-
cisz”) szolal meg (3/b kép ).

*A zart tenyér hirtelen kinyitdsdra
meghatdrozhatatlan magassagu, fiitty-
szerd hang jelenik meg rovid idére,
majd elenyészik (3/c. kép ).

* A tenyér gyors egymdsutdnban tor-
ténd nyitds-zdrds sorozatdval nagy
erejd, dthatd, messze hangzé sipjel-
z€s alakithato ki, ami kiilonbozd rit-  3/a kép Az istdlloskdi csont-
musképletek alkalmazdsdval kom- furulya  megszolaltatdsi
munikativ jelz6rendszer kialakitd- mddja zdrt csévéggel
sat teszi lehetdvé. Ezt pedig kékor-
szaki Gseink aligha ki nem hasznaltak.

* A marokra fogott sipba belefijva — idénként —, ha a beledugott

Wb kép Az istallosksi n/yelv/ erre alkalmag pozicioba keriil, kiilonos dqlog t(’jrlténik:‘A

sipol6 hanggal egyiitt a csébe beledugott nyelv is rezgésbe jon,

€s olyasféle morgd hangot hallat, mint a medvebocs (!) pana-
szos nyogése, vagy mint az erdélyi furulydsok diinnyogése!

csontfurulya megszolalta-
tasi modja zdrt tenyérrel,
marokra fogva

A megszolaltatasi médja alapjan nyelvfurulyanak®, vagy nyelv-
dugoés furulyanak nevezhetd istallosksi csontsip, tehat meg-
orizte egy egyediilallé hangszertipus kialakulasanak pillanatat.
Zenetorténeti szempontbdl szenzdcids lelet, hiszen nem csupan
egyik a csontsipok koziil, hanem a nyelvdugés furulyacsalad elsd
ismert egyede, maga a prototipus!

Ilyenre a zenetdrténetben nemigen ismeriink példat.

Az eddig el6keriilt paleolitikus csontsipok koziil egyet sem isme-
riink, ami ezen az elven mdkodne®, és ez nem is csoda, hiszen
rendkiviil kicsi az esélye annak, hogy egy alkalmas méretd cso-

von véletleniil egy megfelel§ méretd és pozicidju lyuk tdmadjon, Y
rdaddsul agy, hogy annak a beftivdssal szembeni pereme élesre g
torik ki. Ez az éles perem, ami az istdlloskéi sipon is kialakult, \

alapvetd foltétele ugyanis a megszdélaldsnak.

A véletlenszerden 1étrejott istdllosksi csontfurulya valdszindleg 3/c kép Az istdlloskdi csont-
nemzedékrdl nemzedékre 6roklgdott évszazadokon, évezredeken furulya — megszolaltatdsi
at, mikozben elkezdddtek a sip lemdsoldsat célz6 probdlkozdsok. mddja nyitott tenyérrel
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Itt mar nem durva iitlegeléssel, hanem gondos véséssel vagy furdssal szdmolhatunk.
Hamarosan folfedezték, hogy kisebb hangnyildssal a sip konnyebben megszdlal, és rdjottek
arra is, hogy az elejtett dllatok sipcsontja (tibia), kiszélesedd folsG végével alkalmasabb sip
készitésére, mivel itt a nyelv kényelmesen elfér, a cs§ dtmérdje viszont megfelelGen szik
(4. kép). Ilyen nyelvdugds csontfurulya a paleolitikumbdl még nem keriilt el6, de egykori

4. kép Az Ullérél elSkeriilt bronzkori csontsip rekonstrukcidi
1. elolnézet 2. a-b hdtulnézet
a— kecskecsont rekonstrukcio, b—miianyag mdsolat

1étére bizonyitékot szolgaltat az istalléskéi sipon taldlhatd masodik nyilds, ami nem dallam-
lyuknak késziilt, hanem sipnyildsnak. Lehet, hogy ekkorra mdr az eredeti sip ,.kiment a divat-
b61”, az Gj sipok kisebb levegSfogyasztdsa mellett ez mér korszertdtlen volt, de mégis, valami-
féle amulettként megdrizték, taldn még emlékezve rd, hogy ez volt az elsd sip.
Azéltal, hogy a sip csovének alsé részére — preciz tervezéssel — egy kisebb atmérdjd sip-
nyilast készitettek, a sip djra életre kelt, és ezzel megkezdddott a mdsodik valtozat korszaka.
Igy, a tulajdonképpen forditva megszélaltatott sip is alkalmas volt a kordbbi repertodr
el6addsdra, a nyelv berezondldsdval 1étrejové dormogd hangot kivéve. Ez a fizikai jelenség
ugyanis szikebb atmérdjd sipnyildsokon nem érvényesiil. A mar id6kdzben megszokottd vilt
diinnyogést tehdt pétolni kellett a sip fuvédsa kdzbeni torokhangd dormogéssel. A furulyazés
ezen kiilonlegessége napjainkig fonnmaradt magyar sajatossag’. Koddly igy ir err6l®: ,,Sajat-
sdgos szokdsa a furulydsoknak, ... hogy jaték kozben belemorognak, belediinnydgnek a furu-
lyaba ... fonografba vételkor igyekeztiink dket rdvenni, hogy hagyjdk el. Nehezen vagy se-
hogy sem sikertilt elérniink, annyira megszoktak.
* Az istdlloskdi csontsipot végiil Gjabb hangnyildssal egészitették ki. Az igy kialakult két dal-
lamlyuki csontcsévon az ismertetett effektusok mellett g’ alaphangi tritonikus dallamokat
lehetett eldadni dirban és mollban egyardnt.
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A természetben elGforduld csoves novényi anyagok, p. angyalgyokér vagy biirokfélék szdra,
a fizfavessz§ lehtzott kérge szintén alkalmasak sip készitésére, de a csonttal szemben joval
konnyebb a megmunkéldsuk. Eleinte a csontsipot utdnozva valészintleg rovidebb novényi
csovekbdl készitettek furulyat, majd a cséhossz bizonyos mértékd megndvelésével megjelent
a sip néhdny felhangja, ami hangképzd nyildsok alkalmazdsdval mdr jelentés hangterjedel-
met alkothatott (5. kép). Ilyen sipokat, 2—4 hangnyilassal az oldalukon, még napjainkban is

A fdzfa vagy nydrfa lehuzott

q| kérge hosszabb sipszar kialaki-

tasat is lehetdvé teszi. A hosszu
csovon, hangképzd nyilas nél-
kiil is — csupdn a felhangok al-
kalmazdsdval — gazdag hang-
készlet all rendelkezésre, amit
majdhogynem meg lehet dup-

lehet talalni’.
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1 lazni a cs6 alsé végének befogé-

5. kép A hdaromlyukui nyelvfurulya felhangrendszere

saval. Ekkor ugyanis az adott
hang fél hanggal mélyiil. Ilyen

60—-80 cm hosszisdgu, csilingel§ han-
gu nyelvdugés sip a moldvai csdngok-

ndl maradt fonn', csilinka néven
(6. kép). (Ez a felhangokra €piild jatek-

mod a sip nélkiili tn. peremfurulya-fé-
1€k kozott is elterjedt. Ez az lires cs6bdl
all6 hangszer a tilinké vagy tilinka''.) 1¢ kép Norvég tilinko

6. kép Csilinkdn jdtsz6 mold-
vai csdngo asszony

Ujabb viltozést jelentett, amikor rajottek, hogy a csébe bedu-
gott nyelv helyettesithet§ egy megfelel§ formara faragott fa-
dugéval. A lehizott fizfakéregbe sajat anyagdt vissza lehet
helyezni, a sziikséges modositds utan (7. kép).

Ilyen dugos tilinkékat a Kérpatok térségébdl', és Norvégia
észak részEébdl ismeriink (1c. kép). Ndlunk és Eurdpa-szerte a
dugés tilinké gyermekjaték valtozata, a fzfasip terjedt el szé-
les korben, amit fizfatilinkoknak is neveznek".

A mi magyar furulyénk, a hosszu furulya is vélhetGen ebbdl a
nyelvdugos furulyacsalddbdl szarmazik. Itt azonban a megno-
vekedett cs6hossz nem jart egyiitt a hanglyukak megszinésé-
vel, és a felhangok tobzdddsa helyett itt a médsodik €s harma-
dik felhangsor kapott domindns szerepet, ami kilenc egymas
melletti hangbdl allé hangsor (néna) kialakuldsdhoz vezetett.
Mig a csilinka felhangokra épiil§ jatékdban a dormogés — €rt-
het6 médon — elvesztette szerepét, addig ez a hosszu furulya
jatékdban alapvetd elem maradt. A hosszd furulya nyelvpotld
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fadugdja a csilinkdéndl sokkal bonyolul-
tabb szerkezet (8/a—b kép). (Ennek eldalli-
tdsdra a mai gyakorlott hangszerkészitGk
koziil is csak néhanyan képesek.)

A hosszu furulya hangnyildsai vékony falu b
cs@re vannak méretezve, ami kordbbi ké- '
reg, vagy mds névényi anyag alkalmazasa-
ra utal. A fabdl faragott hosszu furulydkon
ezért a lehet legteljesebb mértékben elvé-
konyitjdk a cs§ faldt a hangnyildsokndl,
hogy a kivant hangzast biztositsdk. Ugyan- - 1. ép
akkor a csé fols6 €s alsé vége eredeti vas-
tagsdgdban megmarad, ami a hangszernek
sajatos format kolcsonoz (9. kép).

Az istalléskéi csontsip, tehét egy jol korvo-
nalazhaté hangszercsalddnak, a nyelvdu-
g6s furulydknak elsd ismert példdnya, melynek rokonait a kdrpati térségen kiviil legnagyobb
elterjedésben finnugor (finn, cseremisz, votjak, ziirjén), és altdji (?) népeknél taldljuk™. Em-
sheimer ezt irja a nyelvdugés furulydrdl: ,,... az altdjiak dj keletd népi kulturdjaban a mi furu-
lyatipusunk egy régi szamojéd alapréteghez (szubsztrdtumhoz) tartozik. Ebbdl pedig az ko-
vetkezik, hogy furulyatipusunknak mdr az uréli egység felbomldsa, egyes kutatok feltevése
szerint i.e. 4000 elStt 1éteznie kellett™”.

Nos, a keresett sip nemcsak hogy Kr.e. 4000-ben 1étezett, hanem legkevesebb tizezer €ve
van!

Ez pedig benniinket arra a folismerésre vezet, hogy ha a mai finnugor népeknél karpét-me-
dencei tipusu furulydt taldlunk, akkor nem urdli, hanem kdrpat-medencei egységrol kell be-
széIniink, ami valamikor folbomlott. Erre j6 okot szolgaltathatott az a klimavaltozas, ami ép-
pen tizezer éve a jégkorszak végét jelentette'®. Ennek hatdsa kozismert, a mamut kihalt, a rén-
szarvas pedig északra huzédott. Ezt az el-
vandorlast a rénszarvashoz szorosan kotd-
dé életmddu népeknek kovetniiik kellett.
Ez az északra vandorolt népesség alkotta —
minden bizonnyal mds népekkel kevered-
ve — azt az urdli-szibériai etnokulturalis
kozosséget, melynek elterjedési teriilete
az tdjkdSkorban Norvégia északi részéig
terjedt”. Ez fontos adat, mert egyfelSl ma-
gyardzattal szolgdl a Nyugat-Eurépdban
tarstalan norvég tilinko létére, mdsrészt a
finnek nyelvfurulydjét is errdl a teriiletrdl,
Finnorszdg északi részérdl ismerjik'®.

Az északra telepiilés egyik elképzelhetd
.. - titvonala a kelet-eurépai siksdgon 4t vitt az
8/ a—b kép a hosszi furulya siprésze északi peremvidékekig, a mdsik lehet-
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séges udtirdny pedig a Germdn alf6ldon és a mai Ddnia szigetein
keresztiil vezethetett a Skandindv félsziget felé”. Ez ut6bbi ttvo-
nalat kronologikus pontossdggal tudjuk nyomon kovetni a rank
maradt sipleletek alapjan, melyek kétségkiviil a nyelvdugds sipok
csaladjdba tartoznak®. A németorszagi Wartburg kornyékérél ,,pre-
historikus™ csontsip keriilt el6*', a German alf6ldrél bronzkori®, a
déniai Jutlandbdl i)edi g a vaskori®, sipleletet ismeriink (10. kép).
Mindezekbdl egy paleolitikus kdrpdat-medencei Gskultira képe raj-
zolddik elénk, melynek népessége részben helyben maradt, részben
elvandorolt. Az északra €piilt népcsoportok napjainkig megdrizték
az 6shagyomdny egyes elemeit, igy a nyelvfurulydk hasznalatat, és
foltehetGen bizonyos nyelvi sajatossagokat is.

A helyben maradott Gsnép legaldbb egy részének az ujkorig tartd
talélését, dlland6 helyben maraddsat ugyanolyan nehéz volna bizo-
nyitani, mint cdfolni. Az §si hangszer, a nyelvdugés furulya konti-
nuitdsdt azonban targyi bizonyiték igazolja, egy bronzkori csontsip 9. kép Hosszii furulydn
lelet, ami az Ull6 melletti Sz6116sgyal-pusztardl keriilt el6™. Az ere- jdisz0 legény. Baranyai
deti sip bardny sipcsontjdbol késziilt, de mivel megsériilt, csak ne- pdsztormunka

hezen lehetett megszdlaltatni. Egy kecskegida sipcsontjabdl el-

készitett, azonos méretd masolaton azonban csoddlatos tisztasaggal lehet szeptim hangterje-
delemben jatszani®. Ez pedig az adott kor hangszeres zenéjében magas kultdrdt jelentett.

Az évezredek ota Csipkerdzsika-almadt alvo istalloskdi csontfurulya a régészeti kutatds jovol-
tabol mdr jo negyven éve napvildgra keriilt. Itt hevert j6formdn az orrunk el6tt titka-fejtetlen,
elnémulva. Most végre megszdlalt

Ujra, athaté sivitdsdval a magyar Gstor- | 22
ténet-kutatds eddig elhanyagolt, vagy
tiltott teriileteinek jelent§ségére hivja
fol a figyelmet, ldgyan bigd hangjaval
viszont békére int. Meg kellene végre
taldlni a kiilonbozg, s gyakran egy-
mdsnak ellentmondani latsz6 szdrma-
zaselméletek hiveinek a kozos neve-
zGt, amihez taldn ez a sipocska is tesz
egy apré lépést. Mert az elméletek
megvaltoztathatok, a tények viszont,
melyeket targyi bizonyitékok is al4ta-
masztanak, orokkévalok.

10. kép Nyelvdugos furulydk:
1. vaskori
2. a-b bronzkori sip elsd és hdtso oldala
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Jegyzetek

1 A hosszi furulya jellegzetessége a semleges terc, amit6l szomszédaink vagy a hazdnkban €16 nemzetiségek ide-
genkednek. A szldv terceld tobbszdlamusag nem tdri a semleges tercet.

2 Herman Ott6, Haldszélet, pasztorkodds. A magyar néprajz klasszikusai 1980, 38. Koddly Zoltdn, A magyar
népzene. 1960, 59. Sdrosi Bélint, Magyar népi hangszerek. Enek-zene szakkori fiizetek 1 (1973) 103-105.

3 Vértes Laszlo, Istdlloskd. 1955, 29. Horusitzky Zoltan, Eine Knochenflote aus der Hohle von Istdllosks. Acta
Arch. Hung. 5 (1955) 133-140. Soproni Ildiké, Az istdlloskéi fuvola rekonstrukcidja. Folia Archaeologia
XXXVI (1985) 37-38. Az utébbi két szerzd oldalfivés fuvoldnak igyekezett megfejteni a sipot — tévesen. Ez az
adott korban elképzelhetetlen, s a késbbi évezredekben sem ismeriink ilyenre példat.

4 Benda Kdlman szerk., Magyarorszag torténeti kronoldgidja I. (1983) 13-14.

5 Ernst Emsheimer, Egy finnugor furulyatipus? A vizimadarak népe 1975, 107-125. Olyan adat is ismert, hogy a
csébe az alsé ajkat dugjdk be a nyelv helyett. Ez esetben ajakdug6s furulyarol van szo.

6 Ebben a korban az allati ujjiziiletbdl — falanxbdl — késziilt in. jelzGsipok mindentitt megtaldlhatok. (Kétséges,
hogy egyaltaldn sipok-e.) Vértes id. md 20. Friedrich Behn, Die Musik des Altertuns. Mainz 1925 4. Paleolitikus
csontsipokat ismertet: Ivan Turk editor. Mousterian ,,bone flute” and other finds from Divja Babe I cave site in
Slovenia. Ljubljana 1997.

7 A diinny6gés furulydzas — ezek szerint — évezredes kdrpat-medencei hagyomany. Az itt €16 szlav népeknél nincs
szokdsban, az erdélyi romdnsdg azonban atvette, csakigy, mint a moldvaiak. Folbukkan ez a szokds a Volga-
vidéken is, pontos elterjedési teriilete azonban — ez irdnyu kutatds hidnydban — mindeddig tisztdzatlan.

8 Kodaly id. md 60.

9 Emsheimerid. md 111.

10 Pavai Istvan, Az erd€lyi és moldvai magyarsag népi tanczenéje. Budapest 1993, 20-21.
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