SIPOK ES NEPEK AZ AVARKORI MAGYARORSZAGON

Nyelvében ¢l a nemzet, tartja a szolas, és €1 dalaiban, zenéjében, tancaiban is. Az ének,
zene, tanc szoros egységéhez a beszElt nyelv szolgaltat alapot. Ezen a teriileten tapasztaljuk a
legelszantabb hagyomanyorzést, az idegen hatdsokkal szembeni kérlelhetetlen ellenallast.
Ezer év alatt sokszor valtoztattunk eszkozeinken, ruhatarunkon a meg-megjuld divatok
hatasara, nyelviink és folklorunk azonban maig megorizte sajatossagait.
Népdaléneklésiink megtartotta szigoru egyszélamu (homofon) jellegét1 annak ellenére, hogy a
benniinket koriilvevé népek énekére a polifonia jellemzd. Népzenénk €s tdncaink markansan
kiilonboznek a szomszéd népek és mas indoeurdpai nyelvii népek folklorjatol.
Mig énekes zenénket a homofonia jellemzi, hangszeres zenénkben — ennek ellentéteként — a
poliféonia dominal. A furulydsok kvint vagy oktav parhuzamban szoélaltatjdk meg
hangszeriiket, melyhez a torokbdl megszolaltatott ritmikus diinnydgés csatlakozik harmadik
sz6lamként. A magyar duda harom sippal miikodik: dallam, ritmus és basszus. Ugyanez a
hangzésa a tekerOnek, ami annak ellenére, hogy idegen portéka, hamar be tudott illeszkedni a
magyar hangszeres hagyomanyba. A citeran cseng6-bongd kiséréhurok oldjak a dallamjaték
egyhangusagat, s a kobzosok, hegediisok is belekapkodnak a szomszéd hurokba ugyanezen
okbol. Vonds egyiitteseink erdsen ritmizalt kisérdszolamara gazdag harmonizalés jellemzd.
Hangszeres zenénket tehat a melddia, harménia és ritmika egységére, vagyis a zene
teljességére vald torekvés jellemzi. A magyar hangszeres zene hangzasaban tehat a kdvetkezo
ellentétpar dominal: polifonia a dallamjatékban, homofonia a dallamzarlatnal.
Ismeriink ezzel ellentétes zenei gondolkodast is. A hagyomanyos balkani népzenét és az arab
és mas iszlamizalt népek zenéjét a homofon hangzas hatja at. Altalaban ahany zenész van,
annyian jatsszdk a dallamot. A harmoénia és ritmika itt nagymértékben hattérbe szorul, a
ritmuskiséretet dobokkal biztositjak. A hangzas: homofon dallamjaték, homofon zarlat.
A két zenei gondolkodas gyokeresen eltér egymastol, s a hagyomanyos zenei gyakorlatban
nem is keverednek egyméssa1.2

A régi korok zenéjérdl azok a hangszerek adhatnak megbizhato informaciot, amelyek
e két eltérd zenei gondolkodas valamelyikére utald jellemzoéket hordoznak. Ilyenek a
kettdssipok 1is. Hangnyildsaik szaméabol, azok ardnyaibol, illetve pozici6jabol nagy
valoszinliséggel megbecsiilhetd a rajtuk eléadhato zene.
Az avar korbol szép szdmmal keriiltek eld csont szarti szimpla- és kettdssipok, melyek
segithetnek az itt €It népek zenei gondolkodasat megallapitani, majd annak alapjan
etnikumukat meghatarozni.
Az antik kultardkban gyokerezd kettdssipokat két eltérd formaban ismerjiik. Az egyik tipus a
szalmasippal miikodd széttart szard, a masik a nadsippal megszoélaltatott parhuzamos szara

! Az egyszolamu kifejezés értelme az, hogy egy ember énekel. Ha ketten énekelnek, az mar két szélam, ha
harman, akkor az harom, és igy tovabb. Ha mindannyian ugyanazt éneklik, akkor azonos sz6lami
tobbszolamusagrdl van sz6, ha nem ugyanazt, akkor eltéré szolamu tobbszolamusagrol beszélhetiink. A két
ellentétes éneklésmodra nincsenek kialakult, szabatos, magyar kifejezéseink. Lehetne egyiitthangzas és
kiilonhangzas, esetleg 0sszehangzas €s széthangzas ellentétérdl beszélni, de ezek kissé mesterkéltnek tlinnek,
ezért a tovabbiakban a mar jol bevalt zenei kifejezésekkel élek: homofonia és polifonia. Az egyik azonos, a
masik eltérd szoélamu tobbszolamiisagot jelol.

? Ez az ok annak, hogy a falusi citerazenekarok nem valtak igazén népszeriivé. A citera szolohangszer, ami
dallamjaték kdzben dnmagat kiséri. A magyar zenei hagyomanyoktol idegen az egyiitt jatszo azonos hangszerek
homofon hangzasa.



kettOssip. Kozottiik nem csak formai, hanem hangzéas és jatéktechnikai kiilonbségek is
vannak. A korabbi tipus — a széttart szar kettdssip — polifon hangzasi, mig az ijabb tipusu
parhuzamos szaru kettéssip hangzasa homofon.

A ma ismert legkorabbi széttart szaru kettdssip-lelet a sumér Ur varos kiralysirjaibol
keriilt el6.® Az eziistbdl késziilt sipszar egyik csévén négy, a masikon harom hangnyilés volt.
Ez a beosztas kizarja a homofon dallamjaték lehetdségét, egyszersmind nagyban valdsziniisiti
a polifon hangzast. (1. kép)

1. kép Sumér kettéssip rekonstrukcioja

Az egymast6l azonos tavolsagra 1évé hangnyildsokon 6t egymas melletti hangbdl all6 un.
pentakord hangsor szoélaltathaté meg.* Az alaphang az sszes hangnyilas bezéarasakor szélal
meg mindkét csovon. A kettdssip hangzasa ezek szerint: polifon dallamjaték, homofon zarlat.
Korabeli dbrazolasok és régészeti leletek taniisadga szerint ez a hangszertipus — a ra jellemz6
hangzassal és jatéktechnikdval — évezredeken at hasznalatban volt az Gn. termékeny félhold
térségében (2. kép).

2. kép Kettossipos Babilonbol

* Francis Collinson The bagpipe — The history of a musical instrument — London 1975 9. 13. o.

* A sip csovei tiz hiivelyk hosszaak (25 cm.). A hangnyildsok egymastol (csakugy, mint az elsé hangnyilas a csé
végétdl) egy hiivelykre helyezkednek el. Szalmasippal megszolaltatva a kdvetkez6 hangsort kapjuk: dallamsip
—c’,d’, esz’, f°, @, kisér6sip — ¢’, d’°, esz’, f".



A széttart szara kettdssipok tovabbfejlodésével alakultak ki a tarogatd és toroksip-féle
hangszerek.”> Az okor végére a széttart szara kettéssipok korszaka lehanyatlott. A Kr. e.
masodik évezred kozepén 1) hangszertipus jelent meg és terjedt el széles korben, a
parhuzamos csovii kettéssip.® Ezt nem a megszokott puha szalmasippal, hanem az Gjonnan
felfedezett nagyméretli, kemény nadsippal szoélaltattdk meg, ami indokolta a sipszar
pozicidjanak megvaltozasat. A nagyméretli nadsipok széttart helyzetben nem férnek el a
széjliregben, ezért az 11 siptipus két szarat szorosan egymas mellé kotoztek (3. kép). Az 0j sip
csOveire altalaban 6t-6t hanglyukat fartak.”

3. kép Csont kettGssipok a Kozel-Keletrél (1, 3, 4,) és kett6s nadsip a Balkanrdl (2)

>A széttart szaru kettdssipokbdl fejlédott ki az a nagy hangerejii hangszer, ami a téroksip és tarogatofélék
elédje. A megnovekedett hangerdével egylitt jart a nagyobb leveg6fogyasztds. Emiatt a két sipot mar ketten
fajtak kalén-kilon. Egyik a dallamot. masik a tartott hangokbdl alld kisérészolamot jatszotta. A
dallamjatékosnak mindkét keze szabadon volt, igy a sipra nyolc hangképzd nyilast is furhattak, ami lehetévé
tette a dallamsip 6nallésoddsat. A kuruc korban még valdszin(leg élt a két sipos alkotta egyiittes gyakorlata,
ami visszaidézte az dkori kett8ssipok — tdrogatdk hangzasvilagat.

® A szakirodalomban az az altalanos vélemény, hogy a parhuzamos kett&ssipok jelentek meg korabban. Ezt
Ujabb kutatasok nem tdmogatjak. Vannak azonban arra utald jelek, hogy a parhuzamos kett&ssip mar a Kr. e.
masodik évezredben megjelent Egyiptomban. ( L. Picken Folk musical instruments of Turkey London 1975 519.
0.) C. Sachs Geist und Werdender Musikinstrumente Berlin 1929 Tafel 20. 137 kép.A 19. dinasztia idejébdl kozol
épen maradt 4+ 4 hangnyilasu (a legkorabbi allapotokra utald) parhuzamos kettéssipot.

A3, képen lathato csont kettéssipokon hat hangnyilds van mindkét csévon. Az arab kett&ssipokon és duddkon
megfigyelhet6 a szimmetridra valod torekvés. A sip két csovét soha sem foglaljak kbzos szarutdlcsérbe. Vagy
nem tesznek tolcsért, vagy mindjart kett6t, mindkét csé végére egyet. Ugyanezt tapasztaljuk a duda
folszerelésénél. A teljes szimmetria érdekében a b6r természetes nyildsait betomik, és a kozepére vagnak
lyukat a fuvdcs6 beszerelésére (4. kép 1). Az 6t hangnyilasu kettGssip nekik mar aszimmetrikus, hiszen az egyik
kéz harom ujja mellett a masiknak csak két ujjat veszi igénybe. Ez aldl az Egyiptomiak kivételt képeznek. Itt van
5+5 hangnyilasu és teljesen aszimmetrikus kett&ssip is (5. kép).



Hangsora ugyanaz a pentakord® hangsor maradt, mint a korabbi széttart szara kettdssipoké, a
zene azonban megvaltozott. A rajta eldadott dallam is, és dallamzarlat is homofon hangzasban
jelent meg.’ Mivel a dallam egyszerre szolt mindkét csévon, megsziint a harmonikus
tobbszolamusag, ez a hangszer csak egyiitthangzasra volt alkalmas

A parhuzamos szaru kettdssipok legkorabbi irdsos emlitését az 6szdvetségi Daniel
konyvében taldljuk, ahol II. Nabukodonozor zenekaranak hangszereit soroljak fol. Ezt a
kettOssipot sajatos, homofon hangzasa alapjan kiilonboztették meg a masiktdl, és az
egylitthangzas értelmii szimfonia névvel illettek. '
Ez az 6kori eredeti hangszer helyenként még napjainkban is hasznalatban van valtozatlan
formaban, és tomlds kettssipként egyarant (4. kép). Elsésorban Eszak-Afrika és a Kozel-
Kelet mohamedéan orszagaiban talaljuk, valamint az iszlamizalt balkani térségben, igy
Albaniaban, illetve a dalmat partvidéken.

4, kép Parhuzamos kettdssipok azonos tomlShasznalattal 1. Eszak-Afrika, 2. Adriai tengerpart

& pentakord és pentaton kifejezések nem cserélend6k Ossze, bar mindkettd 6tfokusagot jelent. Ha a hangsort
egy hanglétranak fogjuk fol, akkor a pentakord hangsor olyan létra, aminek 6t egymas melletti foka van. Ezzel
nem lehet félmenni a padlasra, vagy lemenni a pincébe, csak egy térben m(ikodik. A hangok szama nem
novelhetd. A pentaton viszont olyan létra, aminek hidnyzik néhdny foka, de nem egymas mellél. Ezzel
kozlekedhetiink a pincétdl a padlasig, s6t kimaszhatunk a tetére is. Minden szinten Ujra érvényes az 6t hang,
oktavval mélyebben vagy magasabban. A hangok szdma tehat tetsz6leges.

? |t nem csak a zart cs6végek hangja, hanem az egyszerre nyitott hangnyildsok hangja is egyiitthangzé volt,
ezért a pentakord hangsor eléréséhez itt eggyel tobb hangnyilas volt sziikséges. A csé végén megszélalé hang
csak zardsra szold un. hangsulytalan véghang, ami az alaphang funkcidra ebben a szerkezetben alkalmatlan. A
teljes hangsor tehat az 6t hangsulyos hangot és a véghangot tartalmazza. A véghangok tehat az Uj siprendszer
szlikséges velejardi, ahogy pl. a tobbszobas lakasban van el6szoba is, ahova el&szor érkeziink, illetve tavozaskor
utolséként hagyjuk el. E nélkil nem jutndnk be a lakasba. Mégsem szamoljuk a szobdk kézé. A folyamatos
hangzasu sipok és dudak véghangja ilyen ,el6szoba” szerepet télt be.

10 »-.. mihelyt halljatok a kiirtnek, sipnak, cziteranak, harfanak, lantnak, dudanakés mindenféle hangszernek
szavat...” Szent Biblia Daniel konyve 2. 3. Az eredeti szovegben szimfdnia szerepel duda helyett. A parhuzamos
kettGssipokbdl alakultak ki a késGbbi bérdudak, ezért tobb helyen a dudat a szimfénia név alakvaltozataival
jelolik pl. csimpolya, zampogna, tsambouna stb.



Az 1j siptipus azok korében lett népszerl, és valt elterjedtté, akiknek nem volt korabbi
kettossip-hagyoméanyuk, s az 10j sip hangzasa nem jelentett zenei szegényedést. Masok
igyekeztek modositani a nyilvanvaléan korszerlibb, de zeneileg visszaesést mutatd
kettdssipokon, igy szamos eltér6 tipus alakult ki.

Valoszinli, hogy mar az okori egyiptomiak kialakitottdk azt a kettdssipot, melynek egyik
csOvén megsziintették a hangnyilasokat (5. kép 4), igy azon a duda bordosipjahoz hasonlo
tartott hang szolt.

5. kép Nad szaru kettdssipok Egyiptombdl (1-2-4), és csont kett8ssip Palesztinabél (3)

A kisérdsip altal harmonikus hangzés jott létre, ha nem is olyan gazdag, mint a tarogatd
kettéssipoké. A polifon dallamjaték és Osszehangzd zérlat ellentétparja azonban ismét
megjelent. Késobb a kisérdsip csovét meghosszabbitva oktavval mélyebben szolo kisérdsip
alakult ki (6. kép). Az europai dudak nagy tobbsége hangzasban ezzel all kozeli
rokonsagban.™

6. kép Borddsipos kettGssip Egyiptombol

Az 5+5 hangnyilas-szamu kettdssipokat ugy is lehetett modositani, hogy az egyik csé
hangnyildsainak csak egy részét sziintették meg, igy a fennmaradd két vagy harom
hangnyilason a dallam mellett kisérdszolam alakulhatott ki. Az altalanos gyakorlat szerint az
Ot hanglyukbol harmat a jobb kéz, kett6t a balkéz mukodtetett, igy jobbkezes tartasnal
(amikor a jobbkéz helyezkedik el a sipszar als6 felén) az alsé6 harom hangnyilast hagytak meg
a kisérdsipon (7. kép), balkezes tartas esetén az also kettot.

" A balkéni dudak tébbsége ezzel azonos hangzasu (bolgar, macedon gajda), az északi szlav dudak bordésipja
viszont két oktavval mélyebb az alaphangnal.



7. dbra Térdk duda viasztdmitéssel atalakitott jobb kezes sipszara

Egyiptomi leletek tantiskodnak arrdl, hogy mar az Okorban kisérleteket folytattak a
hagyomanyos hangzasvilag visszaallitasara, ezért a sip egyik csovén gyantds viasszal
betomtek harom hangnyilast, igy 5 + 2-es osztasu kettSssip alakult ki.*? Itt a dallamhangok
fele (a dallamsor felsé harom hangja) polifoniat alkot a kisérdsip hangnyilasanak hangjaival.
Az also két hang azonban — melyek egyike az alaphang — homofon hangzasu, csakiigy, mint a
csovek végén megszolaldo hangsulytalan véghang. Ez a hangszer mar alkalmas volt az antik
hagyomanyu hangzésvilag visszaidézésére.
AZ AVAR CSONTSIP-LELETEK

Az eddig eldkertilt avar kori csontsipok harom csoportra oszthatok:

- szimpla csontsipok

- azonos hangnyilas-szdmu kettdssipok

- eltér6 hangnyilas-szamu kettdssipok
A szlavéniai Bijelo Brdo kora-avarkori temetdjébdl eldkertilt csontsip-toredék a régészeti
irodalomban erdsen toredékes kettdssipként ismert.® Ez azonban nem kettéssip, hanem egy
hat hangnyilasu szimpla csontsip, amelyet valamilyen okbol kettétdrve helyeztek az elhunyt
kezébe. Ezzel az a latszat alakult ki, mintha a hangszer kettéssip volna.* A sip tehat majdnem
teljesen megmaradt, csak a kozepébdl hianyzik egy kis darab, ami a kettétoréskor pattanhatott
le, Egy daru combcsontjabol készitett rekonstrukcion g’ alapu dur hexakord hangsor
szolaltathaté meg (8. kép).
A Bijelo brdoindl jelentéktelenebb, négy hangnyildsu szimpla csont sipszarat talaltak a
hisztriai 4satasok anyagaban.™

Nadsippal megszolaltatott szimpla sipszar (nadsip) a magyar néphagyoméanyban

jobbara csak gyermekjatékként ismert, a felndttek hangszereként nem nagy multra tekint

12 Collinson id, m, 7. o.

B Kovrig llona Das awarenzeitliche Grabenfeld von Alattydn Budapest Archeologia Hungaria (40) 174-176
% Kozdk Jézsef Kettétért csontsipszdr a Bijelo brdoi avar kori temetében Communicationes Archaeologicae
Hungariae 1997. 195-203.

r Kovrig id. m.174.0.



vissza. A hatlyuku nadsip a 19. szdzadban 1j divatként, egyfajta népi klarinétként jelent meg a
pasztorok korében.™® A délszlav és erdélyi roman folklorban azonban kifejezetten jellemzd. Itt
a hatlyuku nadsip, vagy ugyanolyan dudasipszar neve kardba.
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8. kép Kettétort csont sipszar Bijelo Brdobdl (1-2), rekonstrukcio (3)

A Balkan térségben ennek a szimpla nadsipnak kiillonb6z6é névvaltozataival talalkozunk, igy a
romanoknal caraba, a szerbeknél karabe, vagy karablica. Nem nehéz ebben a névben a kara
(fekete), és aba (avar) elemeket folfedezni (kara + aba = karaba), ami nagyban valdszinisiti,
hogy a hangszer a ,.fekete avar” népnevet 6rzi. 1’ Ez a megnevezés talan a més etnikumokkal
nem keveredett, tiszta, vagyis fehér avarokkal szembeni megkiilonboztetést szolgalja. Ismerve
a szlav népek rendkiviil eredményes asszimildcios térnyerését (pl. bolgarok, vagy
eloroszosodott turdni, és finnugor népek tomegei, mai szlovak torekvések stb.) feltehetd, hogy
a kara-abak, vagyis fekete avarok népe szlavokkal keveredett avar etnikum volt, amely idével
teljesen felszivodott a szlav nyelvi kdzosségbe. Ez a népkeverék sajatos kultarat hozott 1étre a
Kérpat-medence délvidékén, illetve a Balkanon. Ennek nyomai maig kimutathatok a délszlav
¢s erdélyi roman folklérban. (Az egykori kara-abak utdodai maig koztiink élnek. Sz&p szammal
talalunk ma is Karaba, illetve Garaba csaladneveket.)
Az avar sipok tobbsége mindkét csovén 6t hanglyuku un. teljes paralel kettdssip. 18

Mindossze egy van kozottiik, a Felgyon talalt lelet, melynek mindkét csovén hat hangnyilés
van (9. kép). ™

'® Sarosi Balint Hangszerek a magyar néphagyomdnyban Planétds kiad6 1998. 98.

7 A kara sz6 a térok nyelvekben feketét jelent, igy indokolt volna a kara-abak torok nyelviiségét foltételezni. A
fekete hollé hangjat utanzé szd (kara, koro) azonban sokkal régibb lehet, mint a ma ismert torok nyelvek. A
magyar nyelv is szamon tartja a feketeség és a holld kozti kapcsolatot (holl6fekete), de nadlunk egy Ujabb kelet
kulturszé helyettesiti ezt a fogalmat: a fekete. Ez véleményem szerint a legsotétebb napszakra utal, ami a nap
nyugta, majd a nap este utan kovetkezik: a nap fekte.

'8 Az elnevezést az indokolja, hogy itt a parhuzamossag mind hoszz-, mind keresztiranyban fennall. Azokat a
parhuzamos kett&ssipokat, melyek csdvein a hangnyilasok szama eltéré fél-paralel kettGssipnak nevezziik.

A csontsipok haszndlatanak magyarazata lehet a megszokott, j6 min&ségl nad hianya az Uj kérnyezetben, de
mas ok is elképzelhetd. Olyan teriileteken is készitenek ui. csont kett&ssipokat, ahol rendelkezésre all az arundo
donax, a kett6ssipok hagyomdnyos alapanyaga. Anatélidban sasszarny csontbdl készitik a sipokat (Picken id. m.
319. 0.) és a Kozel-keletrdl is tudunk madarcsont sipokrdl (3. és 5. kép). A palesztinai csontsip eszlinkbe juttatja,
hogy a kézépkori oklevelekben a jaszokat a filiszteusokkal azonositottak. (Szombathy Viktor és LaszIé Gyula
szerk. Magyarra lett keleti népek Panorama 1988. 177.0.)



9. kép A felgy6i kettéssip eredeti, és rekonstrualt valtozata. A nem kivant hangnyilasokat valésziniileg viasszal témték
be.

Az 5+5 hangnyilasi sipok hangzasara a homofoénia jellemzO, ami a dallamjatékban és
dallamzarlatban egyarant megmutatkozik. Ennek hasznalata tehat a magyarsagtol idegen — de
nem szldv — etnikumhoz kothetd. Nem zarhatdo ki olyan népcsoport megjelenése, akik
bizonyos mértékii iszlam befolyas utan telepiiltek a Karpat-medencébe. A nagy lélekszdmu
avar kori népességhez képest a csontsip leletek szdma olyan csekély (minddssze kilenc
darabrél van tudomésunk), hogy a tobbség etnikumanak megitélésére alkalmatlan. %

A harmadik tipust, a két csovén eltérd szamu hangnyilasu, un. félparalel kettéssipot az

avar kori leletek kozott minddssze egy példany képviseli, a janoshidai temetdben feltart csont
kettossip (10. kép 3.).
A kettdssip daru singesontjabol késziilt, hossza kb. 175 mm. jobb csdvén 6t, bal csovén két
kerekre furt hangképzdé nyildssal, ami balkezes tartasrol arulkodik. A szembdl késziilt
fényképen jol lathat6, hogy a mindkét csovon meglévd hangnyilasok koziil a baloldaliak
néhany milliméterrel magasabban vannak. Az elsé és masodik hangnyilas kozti tavolsag
mindkét csdvon azonos (32,5 mm.) ami kizarja a rosszul méretezés lehetdségét, ugyanakkor
az azonos hangnyilasok eltéré magassaga — mint 1ényeges megkiilonbozteto jellemzo — iranyt
mutat a rokon tipusok keresése felé.

10. kép Avar kori kettGssipok a Magyar Nemzeti Mizeumbdl. 1-2 Alattyan, 3. Janoshida

1 Valdszin(ileg hibasan furt sip. A kett6ssipok hangnyilasai altaldban azonos tavolsagban vannak egymastdl. A
felgyGi lelethez hasonldt sehonnan sem ismeriink. Ha mindkét csé masodik hangnyildsat betémijiik viasszal, a
tobbihez hasonld 5+5-0s kettdssipot kapunk.

2% Az eddig feltért teljes paralel kettssip leletek: Alattyan (2 db.) Balatonfiizfé, Felgys, Kunmadaras, Oszény,
Racalmas, szegvar, tatabanya. Csajaghy Gyorgy A felgydi avar sip zenei- és térténelmi hdttere In: Az 6shazatol
Arpad honalapitasaig Kaposvar 1996. 119 —192.



A kettdssip alsdo végéhez nagy valoszinliséggel szarutdlcsér csatlakozott, ami a csovek
végének ferde befaragdsat is indokolta (11. kép) . A dallamcsévon g” alapti moll, vagy
semleges tercli pentakord hangsor szélal meg az alaphangndl nagyszekunddal mélyebb
véghanggal. A kisérésipon a véghang ¢és az alaphang mellett a dallamsor elsé foka is
megszolaltathaté. Hangzasa: polifon dallamjaték, homofon zarlat.

11. kép A janoshidai kettGsip rekonstrukcidja

Ez a kettdssip mar alkalmas a magyar dudajatékhoz hasonl6 ritmuskiséretes jatékra, igy annak
bizonyitéka, hogy a magyar hangszeres zenével messzemenden megegyezd zenei
gondolkodés mar a 8. szazadban létezett a Karpat-medencében.
A janoshidai kettdssip kialakitasa avatott készitérdl tanuskodik. A hangnyildsok szdma és
pozicidja nem hagy kétséget a feldl, hogy mar bevett gyakorlat szerint késziilt a sipszar.
Annak ellenére, mindeddig egyediili lelet nem tekinthetjiik elhanyagolhatdé szérvanynak,
tarstalansdgara valamilyen magyarazatot kell keresniink. Egyik magyarazat lehet, hogy a
janoshidaihoz hasonl6 sipszarakat altalaban nem csontbol készitették, hanem olyan anyagbdl
(nad, vagy bodzacsd), ami a fold alatt hamarosan elporlad. A Janoshidan €I siposok a
szomszédos Alattyanbol vehették az Gtletet csontsip készitésére, természetesen azt mar a sajat
hangzasvilaguknak megfeleld hangolassal elkészitve. Lehet azonban forditva is ugy pl., hogy
a nad, vagy bodzacsovii félparalel kettGssipok gazdagabb hangzasa talalt utat a csontsip
készitok felé. Valoszinli tehat, hogy a janoshidai tipust kettdssip joval nagyobb szamban volt
jelen valamilyen, eddig ismeretlen formaban.

5+2-es hangnyildsu kettdssipokat mint mar emlitettiik, az okori Egyiptomban is
talalunk. Ez az avar sip el6képének tekinthetd, kialakitdsdban azonos hangzasigény jatszhatott
szerepet.
Kortars anyagban taldlkozunk hasonlé beosztast balkezes sipszarral az Egei-tengeri Kiikladok
szigetcsoporthoz tartoz6 Tenos szigetén.21 A hangzasbeli rokonsag itt is elképzelhetd. Szintén
talalkozunk 5+2-es balkezes sipszarakkal az anatoliai dudék sipszarai kozott.”
Az elébbieket joval meghaladd mennyiségben taldljuk a janoshidai sip rokonait a K6zépso-
Volga vidék népeinél: a cseremiszeknél, baskiroknal és csuvasoknal.?® Az itt hasznalt
holyagtomlés dudék sipszéara azért is figyelemre méltd, mert ugyanugy mutat rokonsagot az
avar sippal, mint a magyar dudak sipszaraval.
A Volga-vidéki holyagduda két sipja egy favalyuban fekszik, aminek felsd kuposra faragott
vége a holyagtomld oldalan vagott kerek nyilasba beszorithato. A favalyaban elhelyezkedd
csoveket ujabban rozsdamentes acélbdl készitik, kordbban azonban a darucsont hasznalata

*! Fivos Anoyanakis Greek popular musical instruments Athens 1979. 181. o
22 . .
Picken id. m. 529.0.
2 ljuhin J. A. Muzikalnaja kultdra csuvasii Csebokszari(é. n.), Nyikiforov P. I: Mariiske narodnie muzikalnije
instrumenti Joskar-Ola 1959., Bartha Dénes id. m. Bartha szerint ezt a dudatipust a mordvinok is hasznaltak.



volt altalanos.”* A sipszar azonos hangot adé hangképzd nyildsai koziil a kisérdsipon 1évok
kiss¢ magasabban vannak. Az eredetileg 5+2-es balkezes sipszar dallamcsovének elsd
hangnyilasa a cs6 oldalara keriilt, igy hangol6 nyilasként funkcional (12. kép). Az alaphang itt
hangsulytalan véghangként szolal meg. A jatéktechnika jellemzdje a dallamjatékkal
parhuzamosan sz6l6 folyamatos ritmuskiséret. Hangzasa: polifon dallamjaték, homofon
zérlat.

12. kép Volga-vidéki hélyagduda (Bartha)

A Volga-vidéki duda sipszarat a janoshidai lelettel dsszehasonlitva a kovetkezd analogiak
tapasztalhatok:

- darucsont csovek hasznalata,

- mindkettd eredetileg 5+2-es balkezes sipszar,

- az azonos hangot ado hangnyilasok eltéré magassagban vannak,?
A magyar duda sipszaraval az alabbi egyezéseket figyelhetjiikk meg:

- favalyus sipszar-szerkezet,?®

- balkezes tartas (magyar dudasoknal is gyakori),

- adallamsip elsé hangnyilasa oldals6 hangol6 nyilassa modosult,?’

- hangzésazonossag, — ritmuskiséretes jatéktechnika.
A felsorolt analogidk értékét nagyban noveli az, hogy ezek dontd tobbsége kizardlag a Volga-
vidékre és a karpat-medencére jellemzd.
A mai Volga-vidéki holyagdudak (13. kép) és a magyar duda szoros szerkezeti, hangzas és
jatéktechnikai rokonsaga alapjan feltételezhetjiik, hogy a hetedik-nyolcadik szazadi
betelepiilok mar ismerték és hasznaltdk a holyagdudat mind a Volga-vidéken, mind a Karpat-

*pr Oleg Geraszimov Joskar-olai népzenekutaté személyes kdzlése. Ujabban a szigort kérnyezetvédelmi
torvények lehetetlenné teszik a darucsont beszerzését, pedig — mint mondja —annak sokkal szebb hangja volt.
(Nemzetko6zi Dudasfesztival Strakonice 2000.)

®Ezta holyagtomld hasznalata indokolja. A toml6t két tenyér kozott kell szoritani, ezért a két tenyér nagyjabal
egymassal szemben helyezkedik el. Ennél a tartasnal az alsé hangnyilasokat csak ferdén lehet atérni (lasd ..kép).
Ezt a ferdilést a hangnyildasoknak kdvetniiik kell.

?® Kozak 2001. 377-397.

7 Kizardlagos Volga-vidéki — Karpat-medencei azonossag! Ehhez hasonlé megoldast sem Eurdpabdl sem
Azsidbol nem ismeriink. Ez mar 6nmagéban bizonyitja a két térségben hasznalt dudak kozos eredetét.



medencében, ami arra 6sztondz, hogy az avar kori régészeti leletek kozott holyagdudara utalod
nyomokat keressiink.

13. kép Cseremisz hélyagdudas

A holyagduda szerkezete egyszerli. A holyag egyetlen természetes nyilasdba keriil a
rendszerint csontbol késziilé befuvo ¢s6.2 A nedves hélyag szaradaskor raszorul, igy nem
sziikséges a csont csovon korbefutd arkolast késziteni. A holyag oldalan kerek lyuk van
vagva, amibe egy fabol faragott kiipos végu valyluszerii szerkezet beszorithatd. Ebben a
favalyaban fekszik egymas mellett a kettdssip két szara. A sipszar als6 végéhez szarutdlcsér
csatlakozik.

A hoélyagdudéhoz felhasznalt anyagok tobbsége hamar elporlad a fold alatt, csupan a csont
favoka fennmaradéaséara lehet szamitani. Ilyen csont csovekbdl egy szatyorra valot talaltak
avar kori sirokban (14. kép). Sokaig iszakvégnek, kumisztomld szopokdjanak tartottak ezeket
a szépen faragott, diszitett vagy remekbe esztergalyozott csont csdvecskéket. Valdsziniibb
azonban, hogy holyagduda fuvokai. Erre utal a csdveken az arkolds hianya, ami csak szaraz
tomlohoz vald csatlakozast tesz lehetové (sziikség esetén csirizes tOmitéssel). Nedves
tomldben ezek a csdvek nem maradnanak meg,

14. kép Csont csdvecskék késé-avar kori sirokbél. Valésziniileg hélyagduda favékai.

A favokak felsé végének kiképzése — a mai dudék fuvokaival azonos mdédon — lehetdvé
teszi a tomlo foggal vald megtartasat. Egyiken-masikon jol lathatd ragdsnyom mutatkozik. A

ZA holyag sz(k nyilasaba vastag facsé nem férne bele, a nadcsovet pedig a zenész 6sszeharapna. A vékony
csontcs6 ezért idedlis. A csontfivdka olyan mértékben valt megszokotta, hogy a holyagtomlét felvaltd allatb6r
tomlds dudakban is azt taldljuk. Baines id. m. 36. 38. 49. o. Picken id. m. 533. o.



janoshidai népesség dudahasznalatara utal a kettdssipon kiviil a csont fivokak jelenléte is a
régészeti anyagban.?®

A kis csontcsovecskék az avar kori Magyarorszag egész terliletén megtalalhatok, szemben a
délvidékre lokalizalt szimpla sipokkal, illetve a zommel alfoldi és vizparti elterjedésti csont
kettdssipokkal.*

Mindez azt jelenti, hogy az avar kori népesség dont6 tobbsége ehhez a ,,csontcsévecskés”
etnikumhoz tartozik. Bar a csont fuvokak kutatdsa még a legelején tart, annyi mar
megallapithatd, hogy ezek az eszk6zok kb. fele-fele aranyban férfi, vagy nd, illetve fit, vagy
ledny sirjabol keriiltek els. A régi korokban nem volt szokatlan, hogy ndk jatszanak
hangszeren, igy kettdssipon is, de ezek rendszerint hivatasos zenészek voltak. Az avar sipok
¢és csontcsovecskék egyszerli koznépi sirokbdl keriiltek eld, hasznaloik nagy valdszintiséggel
pasztorok voltak. A kettdssipok €s duddk 6sidok o6ta a pasztorok hangszerei. Nagyobb
allatallomanyt nyilvan férfiak Sriztek, kisebb nyajak mellett elég volt egy gyermek is.*

A hoélyagdudakat a cseremiszek szvirnek, a csuvasok sdpdrnak nevezik. Mindkét
névalak hangzédsa kozel all a szabir népnévhez. A szabirokat a magyarsag egyik jelentds
Osszetevojeként ismerjiik, akiknek emlékét a Volga-vidéken nagyszamu foldrajzi név is 6rzi.®
E mellett bizonyithatoan nagy szamban keriiltek a Volga-vidékre magyarok is. Neviiket
mescser, mecser stb. alakban Orizte meg az ott ¢€l6 népesség.34 Baskiridban magyar
helységneveket taldlunk a 9. szdzadi magyarsag kultarajara utald régészeti leletekkel (pl.
Bolse Tarhany — Nagytarkany, Bolsije Tigani — Nagytihany). Mindez kell6 magyarazattal
szolgdl a mai Volga-vidéki és Karpat-medencei dudahagyoményban felleheté vaskos
azonossagokra. A volgai tipusti holyagduda avar kori jelenléte pedig arra utal, hogy a
hangszer mindkét térségbe eljutott mar a nyolcadik szdzadban, egy vélhetéen kozos teriiletrol.
Jelentds népvandorlas kezdddott ebben az idoben a Kaukéazus eldterébdl, melynek elinditdja
az iszlam viharos, kérlelhetetlen terjeszkedése volt. A szabirokat pedig a rajuk telepiilt és a
teljes uralmat atvevo kazarok kényszeritették a zsido vallés felvételére, vagy emigréci(')ra.35
A Kaukazus eldterébdl szétaramlo népek (avarok, szabirok, magyarok, onogurok stb.) a
Volga-konyok, az Al-Duna, valamint a Karpat-medence térsége felé vették ttjukat.

* Erdélyi Istvan A janoshidai avarkori temeté Régészeti fiizetek 1958. XXXIII tabla 14-15.

*° Hatra van még a csontfuvokak elterjedési teriiletének teljes feltérképezése, de az mar bizonyos, hogy a
Kisalfoldrél is kerliltek el6 ilyenek. Tomka Péter Avarok a Kisalféldén in: Régészeti barangoldsok
Magyarorszdgon Szombathy Viktor szerk. Panorama 1983 159. o. és Kis avar néprajz in: Az Gshazatdl a
Karpatokig Panorama 195 302. o.

Az Alattyani temet6 447. sirjanak siposa is n6 volt. A tovabbi kutatds targya az, hogy vannak e a csontcsdvek
kozelében olyan eszkdzok, amelyek duddval lehetnek kapcsolatosak. llyen lehet pl. a ,,saskarom”, amit a
hangoldshoz haszndlt méhviasz piszkalasahoz hasznalnak, vagy az azt helyettesité fémeszkdz, horog, vagy
kampd.

32 Kettdssipot fuvo legeltetd gyermek fotdjat kozli Picken (facing page) a torok-sziriai hatar mentérél. A
kettGssipok fivasa nem a pasztor szérakozasat szolgalta, hanem dallandé jelzést adott le a kiilvilag felé, hogy ti.
az adott nydjnak az ember a gazddja. E nélkil rendszeres lett volna a nemkivanatos 6sszecsapas a
nagyragadozdkkal. Folyamatosan sz6ld harmdnikus melddiat csak az ember képes létrehozni, ezaltal jelenlétét
mar messzirél tudathatta. A sipokat fujni egyébként kellemesebb, mint egész nap hangosan énekelni, vagy
kiabalni. A kett&ssipoknak tehat jelentds szerepik volt a pasztorkodas kialakulasaban.

33 Tapar, soper, sabir, sibir, sébér, sabar stb. Patkanov A szabirok nemzetisége 1909 Ethnografia XX. 337-385.
** Gotz LaszI6 Keleten kél a nap Budapest 1994 Piiski kiadd 614-615. o.

*> Arab forrasok szerint (Maszudi) a kazarok magukat szabirnak nevezik. Ez tgy képzelhetd el, hogy maga a nép
szabir, de rajtuk a kazarok uralkodnak. llyenre ma is taldlunk példat: az Ipoly menti falvak éslakos népe ma
hivatalosan szlovak allampolgar, de magukat mégis magyarnak tartjak.



A Kaukazus védett térségében ¢€l0 keresztény népeken kiviil rovid idon belill iszlam
alattvalova lett a Nyugat-dzsiai sztyeppék valamennyi népe, beleértve az Osszes turani
rokonnéplinket. A mohamedan vallas felvétele pedig egyet jelentett a nyelv, a kultara ¢és
minden nemzeti jelleg — szarmazastudat, térténelmi hagyomanyok stb. — feladasaval.

A Volga-vidék részben, a Karpat-medence teljes mértékben mentesiilt az iszlam befolyastol,
igy a két térség dudahagyomanya fennmaradhatott. A Volga-vidéken az avar korig
visszanyul6 valtozatlan formaban, ndlunk pedig az itt toltott évszazadok alatt megjelend
europai hatasokkal gazdagodva (bordosip hasznalat, nagyobb hangterjedelem).

A magyar (szabir) duda mindkét térségben megdrizte azt az egyediilallo jellegzetességet, ami
minden mas dudatipustél megkiilonbozteti, hogy ti. a zenei teljesség harom dimenzidjat: a
dallamot, a harmonikus 0sszhangzast és a ritmust egyediil, egyidejlleg 1étre tudja hozni.

A duda legkorabbi eurdpai megjelenését a zenetudoméany a 10-11. szézadra teszi, az

avar dudék ezt j6 parszaz évvel megeldzik. A holyagduda is azok kozé a kulturkincsek kozé
tartozik tehat (mint pl. a vaskengyel), amelyekkel a turdni népek (szkitak, hunok, avarok,
magyarok) ajandékoztak meg Eurdpat.
Az avar kori dudak moll pentakord hangrendszer(i repertodrja Osi gyokerekre nyulik vissza, S
a rokon népek korében mindeniitt elterjedt. Tovabboroklddott és napjainkig fonnmaradt a
magyar dudéasok jellegzetes instrumentdlis rogtonzéseiben, az Un. duda-aprajakban, és
megorzddott szoveges formdban gyermekdalaink kozott (pl. Kis kece lanyom, Szegény
legény vagyok én stb.).

Az avar kori Magyarorszag népei kozott tehat a délvidéken szlavokkal keveredett
vegyes etnikumot feltételezhetiink, a szimpla csontsiposokat. Az idegen hangzasu kettdssipos
népesség lélekszdmat nehéz volna megbecsiilni, hiszen pl. az alattydni nagy avar temetdben a
kettossipok mellett holyagdudara utald csontfuvokékat is talaltak férfi és ndi sirokban
egyarant, ami legalabb két eltérd etnikum egytittélésére utal.

Az egész térség tobbségi etnikumat azonban a ,.csontfuvokasok™ népe alkotja, amelyet a
magyarral egyezd zenekultirja miatt magyar anyanyelviinek feltételezhetiink.



